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LUNEDI

Spaghetti alla carbonara

Pasta alla puttanesca

Crema di porri
Pasta all'olio
Riso all'olio
Pasta al pomodoro
Riso al pomodoro
Pasta al ragui di bovino
Riso al ragl di bovino
Trancio di pizza farcita

Fusi di pollo alla diavola
Filetto di platessa agli agrumi

Omelette alle verdure

Fettina di carne alla piastra
Salumi (a rotazione)
Formaggi (a rotazione)
Tonno all'clio d'oliva in scatola
Tranci di pizza farcita (due pezzi)
Torta salata dello Chef

Piselli alla francese (con prosciutto cotto)
Patate al forno

Fagiolini al vapore

Insalata mista di stagione
Legumi lessati

Salad tonno e carciofini

Pane comune
Pane integrale
Cracker
Grissini
Frutta di stagione
Macedonia di frutta fresca
Yogurt alla frutta
Budino
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MARTEDI

Gnocchi di patate al ragu e piselli

Pasta all'arrabbiata

Zuppa di legumi
Pasta all'olio
Riso all'clio
Pasta al pomodoro
Riso al pomodoro
Pasta al ragu di bovino
Riso al ragu di bovina

Trancio di pizza farcita

Bocconcini di tacchino al curry

Strudel di zucca e formaggio

Filetto di sgombro al limone

Fettina di carne alla piastra
Salumi (a rotazione)
Formaggi (a rotazione)
Tonno all'olio d'oliva in scatola
Tranci di pizza farcita (due pezzi)
Torta salata della Chef

Spinaci al grana
Carote prezzemolate

Patate al vapore

Insalata mista di stagione
Legumi lessati

Salad mortadella e piadina

Pane comune
Pane integrale
Cracker
Grissini
.méﬁm di stagione
Macedonia di frutta fresca
Yogurt alla frutta
Torta di mele e uvetta
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MENU AUTUNNO

2N Settimana

MERCOLEDI
ASSAPORANDO L'ITALIA: FRIULI V-G

PAPAROT (zuppa di farina di mais e spinaci) REG

Pasta zucchine e speck

Passato di verdure fresche
Pasta all'clio
Riso all'olio
Pasta al pomodoro
Riso al pomodoro
Pasta al ragl
Riso al ragu di bovino
Trancio di pizza farcita

i bovino

Salsicce alla Valtramaontina REG

Ceci e fagioli in umido

Filetto di merluzzo al sugo di pomodoro e
acciughe
Fettina di carne alla piastra
Salumi {a rotazione)
Formaggi {a rotazione)
Tonno all'olio d'oliva in scatola
Tranci di pizza farcita (due pezzi)
Torta salata dello Chef

Insalata di finocchi con arance
Patate in tecia REG

Biete al vapore

Insalata mista di stagione
Legumi lessati

Salad ceci e olive

Pane comune
Pane integrale
Cracker
Grissini
Frutta di stagione
Macedonia di frutta fresca
Yogurt alla frutta
Budino
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GIOVEDI

15/11/2021 - 19/11/2021

VENERDI

Pasta zucca e provola

Risotto ai funghi freschi

Vellutata di cavolfiori con crostini

Pasta al pomodoro
Risa al pomodoro
Pasta al ragu di bovino
Riso al ragu di bovino
Trancio di pizza farcita

Arrosto di suino all'uva

Seppie in umido con pise|

Focaccia ricotta e spinaci

Fettina di carne alla piastra
Salumi (a rotazione)
Formaggi (a rotazione)
olio d'oliva in scatola

Tonno

Tranci di pizza farcita {due pezzi)
Torta salata dello Chef

Broccoli all'aglio
Palenta

Peperoni al vapore

Insalata mista di stagione
Legumi lessati

Salad uova sode e insalatina capr

Pane comune
Pane integrale
Cracker
Grissini
Frutta di stagione
Macedonia di frutta fresca
Yogurt alla frutta
Budino
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Lasagne alla bolognese

Pasta ai pise
Minestra di radicchic e patate
Pasta all'clio
Riso all'olio
Pasta al pomodoro
Riso al pomodoro
Pasta al ragl di bovino
Riso al ragt di bovino
Trancio di pizza farcita

Pesce fresco del giorno
Uova strapazzate al burro

Fettina di pollo al lime

Fettina di carne alla piastra
Salumi {a rotazione)
Formaggi (a rotazione)
Tonno all'olio d'oliva in scatola
Trancl di pizza farcita {(due pezzi)
Tarta salata dello Chef

Patate al pepe nero
Cappuccio al limone e miele

Spinaci al vapore

Insalata mista di stagione
Legumi lessati

Salad asiago e pomodaorini secchi

Pane comune
Pane integrale
Cracker
Grissini
Frutta di ﬂmm“o:m
Macedonia di frutta fresca
Yogurt alla frutta
Torta al cacao e noci homemade
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